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MINES PARIS — PSL

BOXE ANGLAISE

Reglements des sports




EQVIPES ET DELEGATIONS

Chaque délégation présente une équipe d’au plus 1 participant par catégorie, dont un
capitaine. Ces joueurs/joueuses ne sont pas autorisés a participer a un autre sport a
I'exception du Cross, Natation ou Athlétisme, et Pompoms.

Tous les joueurs doivent étre scolarisés dans I'école pour laquelle ils concourent. Ils doivent
étre en mesure de fournir leur carte étudiante ou une attestation de scolarité a tout instant.

Les organisateurs se réservent le droit de contrdler les cartes étudiantes et d’exclure toute
équipe dont un joueur ne pourrait pas justifier de son appartenance a I'école pour laquelle il
joue.

Une fois les participants enregistrés aupres de l'organisation, les équipes ne seront plus
modifiables sauf en cas de force majeure (blessure de derniére minute).

MODALITES PRATIAVES

a) Jour et horaire

Le tournoi se déroulera le vendredi 25 avril et le samedi 26 avril 2025.

b) Equipement

Les protége-dents, bandes et chaussures de sport (chaussures de boxe conseillées) sont
obligatoires. Les gants (120z) seront fournis par I'organisation mais il est recommandé que
les participants en aménent pour I'échauffement.

Les casques peuvent étre fournis par l'organisation mais les participants peuvent amener le
leur s'ils le souhaitent.

Les coquilles sont obligatoires pour les hommes.

Les maillots doivent étre sans manches longues et les shorts ne doivent pas descendre au-
dessous des genoux.

Les cheveux longs doivent étre attachés et le port de piercings, lunettes et bijoux de toute
sorte est interdit.
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REGLEMENT

La durée des assauts est de 3 rounds de Tmin30 chacun, avec Tmin de récupération entre
chaque.

Seul I'usage des poings est autorisé et les combats s’effectueront a la touche au-dessus de
la ceinture. Lusage d'une autre partie du corps pour frapper entraine un avertissement, voire
une disqualification immédiate. Enfin, |'arbitre peut sanctionner un coup qu'il juge trop violent
par un avertissement, voire une disqualification immédiate.

Un combattant remporte le round s'il délivre plus de touches propres que son adversaire.

Au terme des trois rounds, I'arbitre désigne le gagnant.

DEROULEMENT DV TOURNOI

Le tournoi se déroulera sous la forme d’un tournoi a élimination directe avec consolante. Les
participants pourront étre amenés a combattre jusqu’'a 3 fois dans la méme journée.

La pesée s'effectue le matin de la compétition, avec une tolérance de 500g.

Les assauts se dérouleront selon le planning fourni par 'organisation en amont de la
compétition.

PORTER RECLAMATION

En cas de litige, le capitaine de I'équipe est le seul a étre autorisé a porter réclamation auprés
du responsable du tournoi. Le sujet du litige sera étudié en présence de la commission de
discipline.

Ce reglement est susceptible d’étre modifié jusqu’a la date du Cartel 2025.
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